
●カイロプラクティックって何？(簡単な説明)
●体験施術が受けられます。
●ご自身やご家族の健康・美容に関するお悩みにお答えします。

＊ご予約優先になります。
＊ご都合が合わない場合は、ご相談ください。

「痩せない」「調子が悪い」女性の は
骨盤の歪みが原因だった !

スッキリボディを取り戻した女性たちのダイエットの鍵はズバリ❝骨盤❞。骨盤の歪みを正せば、理想のボディも夢ではありません！

　　　骨盤カイロプラクティック教室
肩こり・腰痛・頭痛・生理痛・とれない疲れなどでお悩みの方

カイロプラクティックを体験してみませんか？

骨盤が歪むと、背骨も歪み、神経やリンパの流れも悪く
なる。代謝が悪くなるので太りやすく、肩こりや冷え
など、体のあちこちに悪症状が現れる。

しっかりと閉じた骨盤はきれいなハート形で、背骨を
まっすぐに支えられる。背骨が正しい位置にあるので、
リンパの流れもスムーズで代謝もアップ！

歪んだ骨盤 正しい骨盤

参加費1000円 ＊当日は、このチラシと
フェイスタオル1本を
ご持参ください。

日時 6月29日(土）
①10:00　②14:00　

※開催日前日までにご予約下さい。

場所

日時

トータルボディケア専門店アンフィル
つくば市稲荷前28-13

【主催・お問い合わせ・ご予約はこちらへ！】

(担当：松本・渡辺）

【先着順･各５名様限定】

トータルボディケア専門店アンフィル
つくば市稲荷前28-13

                     TEL.029-869-9233
    予約専用：080-2065-8297

※参加者特典：次回の施術料　3,000円


